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Aupair-Index, Ralf Hense Lückenweg 18 D-64743 Beerfelden

Hallo liebes Aupair,

mein Name ist Stefanie, ich bin 22 Jahre alt und war selbst Aupair vom 1. August 2002 bis zum 27.Juli 2003 in Spanien. Um meine Erfahrungen weiterzugeben und auch Erfahrungen von anderen Aupairs zu sammeln startete ich das Projekt „Aupairguide“ Ende 2002 und habe versucht, auf der Homepage www.aupairguide.de alle wichtigen Infos für Aupairs zusammenzutragen.

Ende letzten Jahres schrieb mich dann die Agentur Aupair Worldwide an, um mit mir zusammen ein neues Projekt zu starten -> Aupair Index. Hier sind meine Erfahrungen und Informationen ebenso zu finden wie ein (hoffentlich bald) großes Aupair Forum und die Möglichkeit, wirklich gute seriöse Agenturen für die Aupair Vermittlung herauszusuchen. 

Alle Agenturen, die auf der Aupair Index Internetseite gelistet sind, kommen durch positive Erfahrungen von Aupairs und somit guten Empfehlungen auf die Seite. 
Aber nun erstmal genug von mir und den Homepages :)

Leider fehlen immer noch hautnahe Informationen von ehemaligen Aupairs. Ich kann zwar viele Informationen heraussuchen, doch bestimmt weißt du selber dass es wesentlich spannender und hilfreicher ist, einen Erfahrungsbericht von einem Ex-Aupair zu lesen als einen trockenen Sachbericht z.B. über die USA. Darum möchte ich jetzt ganz höflich anfragen, ob du Interesse hast, ein wenig mitzuhelfen, und zwar indem du einfach ein paar Fragen von den nachfolgenden ausfüllst – welche Fragen und ob du überhaupt mitmachen möchtest, bleibt allein dir überlassen. Jede einzelne Frage kann später anderen Aupairs bei der Vorbereitung und Entscheidung helfen, also wäre es wirklich super, wenn du mir den Fragebogen zurückschickst. Auf jeden Fall schon mal vielen Dank im Voraus falls du bis hierhin gelesen hast und den Brief nicht einfach gelöscht hast :)
Deine Antworten würde ich – dein Einverständnis vorausgesetzt – auf der Aupair-Index Seite veröffentlichen – wenn du möchtest auch ruhig mit deinem Namen und evtl. einer Kontakt-Email-Adresse. Natürlich können die Texte von dir jederzeit auf deinen Wunsch auch wieder gelöscht werden, du gehst keine Verpflichtung ein!

Ok, dann komme ich jetzt zum entscheidenen Fragenteil und hoffe, du erschrickst nicht weil es etwas viele geworden sind… *g* Aber wie gesagt, du musst wirklich nicht alle beantworten, ein paar würden auch schon ganz viel helfen :) Und du musst auch nicht viel schreiben zu den Fragen, wenn du nicht magst; oft reichen auch ein paar Stichworte oder ein Satz. Natürlich bin ich aber auch viel Text nicht abgeneigt ;)
Teil 1 – Erfahrungsbericht Fragebogen:

1. In welchem Land und in welcher Stadt warst du? War es eine Großstadt/Kleinstadt/Dorf?
2. Wie lange? [von wann bis wann]

3. Wie viele Kinder hast du betreut und wie alt waren diese?

4. Welche Gesamtnote (in Schulnoten) würdest du deinem Aupairjahr geben?

5. Wie bist du dazu gekommen, Aupair zu werden (Vorgeschichte)?

6. Was waren deine Motive für deinen Aupair-Aufenthalt (Möchtest du später beruflich was mit Kindern machen/War es eher die Sprache/Wolltest du das Land und die Kultur kennenlernen…?)

7. Wie hast du neue Leute kennengelernt und Freunde gefunden im Ausland?

8. Was hast du als Gastgeschenk(e) mitgebracht? Hast du auch was bekommen zu deiner Ankunft (oder zum Abschied)?

9. Wie wurdest du von der Familie aufgenommen?

10. Wie war dein Verhältnis zu den Gasteltern? Was waren bei euch Streitpunkte?

11. Wie kamst du mit den Kindern zurecht? Wurde es mit der Zeit besser?

12. Bist du bei der ersten Familie geblieben oder hast du gewechselt? Falls du gewechselt hast, magst du die Gründe für deinen Wechsel nennen?

13. Was hat dir besonders gut gefallen an deinem Aupair-Dasein?

14. Was hätte besser sein können?

15. Wie gut konntest du die Sprache vor deiner Abreise? Hast du etwas getan, um sie schon vorher zu verbessern?

16. Hast du eine Sprachschule im Ausland besucht? Wie hast du die Sprachschule gefunden – also privat oder über die Agentur oder…? War sie bezahlbar? Wie war der Unterricht? Hast du in der Sprachschule andere Leute kennengelernt? Hat dir die Sprachschule – sprachlich gesehen – sehr geholfen oder nicht viel gebracht?

17. Wie schätzt du deine Sprachfähigkeiten in Schulnoten ein: Zu Beginn, nach 6 Monaten und zum Schluß deines Aufenthalts?

18. Hast du vom Anfang deines Aupair-Aufenthalts an schon in der Fremdsprache gesprochen oder dich zunächst nicht so recht getraut?

19. Was hat dir persönlich das Aupairjahr gebracht? Wie hat es deinen Charakter und deine Einstellungen beeinflusst?

20. Würdest du das Aupairjahr noch mal machen? (Wenn die Zeit um das Jahr zurückgedreht wäre, du aber schon genau weißt, was auf dich zukommt)

21. Hattest du einen Kulturschock im neuen Land? Wenn ja, womit hattest du die größten Probleme?

22. Hattest du einen Kulturschock bei deiner Rückkehr nach Deutschland?

23. Was hast du getan, wenn dein Heimweh besonders schlimm war?

24. Was kannst du zukünftigen Aupairs als Ratschlag mit auf den Weg geben?

25. Welchen Gegenstand, den du aus Deutschland mitgebracht hast, hättest du getrost zu Hause lassen können?

26. Hast du auch was zu Hause vergessen, was du im Ausland nicht besorgen konntest? (z.B. ein gutes Erkältungsmittel oder so was)

27. So und falls du jetzt noch Lust hast oder sowieso einen Erfahrungsbericht geschrieben hast, kannst du das alles hier einfügen (auch gerne Fotos):

Teil 2 – Städteguide Fragebogen:

Im Städteguide => http://www.aupair-index.de/lang_de/aupairausland_staedteguide.php habe ich vor, spezielle Informationen über einzelne Städte zusammenzutragen. Da ich nur in Madrid war, konnte ich bisher auch nur darüber „live“ berichten. Also ist auch hier deine Hilfe gefragt :) Sobald ein zukünftiges Aupair dann weiss, in welche Stadt es kommt, kann es schon anfangen und nach Sprachschulen, Internetcafes etc. Ausschau halten. Und wenn man schon ein bisschen von der Stadt weiss, ist das Einleben auch gleich viel leichter :) Also dann mal los:

1. Welche Sprachschule hast du besucht (Adresse + vielleicht ein paar Hinweise z.B. über Preise, Kursangebote, Internetseite…)?
2. Hattest du eine Lieblingsdiskothek? (Dann bitte auch hier die Adresse + den Namen angeben)

3. Wo kann man in der Stadt gut relaxen?

4. Welche Straße/welchen Laden kannst du empfehlen, wenn man mal so richtig schön shoppen gehen will?

5. Gibt es in der Stadt ein richtig tolles Restaurant, in dem du gerne essen warst? Welches Gericht kannst du z.B. empfehlen?

6. Welche Sehenswürdigkeiten haben dich am meisten beeindruckt?

7. Mit welchen Verkehrsmitteln kommt man in der Stadt am besten voran?

8. Gibt es auch spezielle deutsche Geschäfte, wo man z.B. deutsche Lebensmittel etc. herbekommen kann?

9. Wo kann man mit den Kindern gut hingehen?

10. Kennst du ein günstiges Internetcafé in der Stadt?

11. Herrscht eine hohe Kriminalität in der Stadt? In welchen Gegenden muss man besonders aufpassen?

12. Und hier ist wieder Platz für alles, was du sonst noch anzumerken hast :)

Teil 3 – Länderinfos Fragebogen:

Für die Länderinfos => http://www.aupair-index.de/lang_de/aupairausland_laenderinfos.php habe ich zwar Informationen wie Einreisebestimmungen etc. zusammenbekommen; allerdings fehlen mir auch hier die Berichte von Aupairs, die wirklich dort gelebt und alles erlebt haben. Vielleicht kannst du ja auch hier in dem letzten Fragebogenteil die ein oder andere Frage beantworten!

1. Wie kamst du mit dem Wetter/Klima zurecht?

2. Wie war es für dich mit so fremden Leuten tagtäglich zu tun zu haben? Hast du dich an die Mentalität schnell angepasst oder blieben die Menschen dort immer ein wenig fremd für dich?

3. Was hast du vor deiner Reise getan, um dich über das Zielland zu informieren?

4. Hast du etwas besonders vermisst in dem Land?

5. Was hat dich gestört/genervt?

6. Was hat dich am meisten fasziniert/überrascht?

7. Und jetzt hast du es geschafft! Falls du magst kannst du gerne noch eigene Kommentare oder einen Text hier einfügen!

Und jetzt muss ich dir wirklich noch tausendmal danken für deine Geduld und Mithilfe, andere Aupairs werden es dir ebenfalls danken, da bin ich sicher :)

Also schicke bitte den ausgefüllten Fragebogen einfach so als Worddatei oder in eine Email eingefügt zurück an redaktion@aupair-index.de !

Viele liebe Grüße,

Steffi






redaktion@aupair-index.de
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